


Zielgruppe

Die Betreuungsstelle bietet bis zu vier Betreuten die Mdglichkeit, den Auswirkun-
gen ihrer personlichen und/oder familiaren Schwierigkeiten durch ein individuel-
les sozial- padagogisches Betreuungs- und Forderungskonzept entgegen zu wirken
und ihnen die Chancen auf eine eigenstandige Lebensfuhrung zu eréffnen.

Die Aufnahme ist in der Regel fur einen langeren Zeitraum geplant, um eine nach-
haltige Veranderung zu erméglichen. Das Alter der Kinder bei Aufnahme sollte 10
Jahre nicht tGberschreiten.

Ausdrucklich ist die Betreuungsstelle fur Kinder geeignet, bei denen eine positive
Aufarbeitung von Entwicklungsverzdgerung durch eine familidre Einbindung ver-
mutet wird. Insbesondere wird Kindern mit Erfahrungen von Beziehungsabbri-
chen das Einleben durch eine tiergestutzte Padagogik erleichtert.

Zudem bietet die langjahrige Erfahrung/ Fortbildung der Betreuerin im Bereich
horgeschadigter und sprachwahrnehmungsgestorter Kinder gerade solchen Kin-
dern die Méglichkeit, adaquat betreut und geférdert zu werden.

Voraussetzung fir eine Aufnahme ist, dass das Kind in die bestehende Gruppe in-
tegrierbar ist. Ubergriffe jeglicher Art auf in der Betreuungsstelle lebende Kinder,
aber auch Tiere, fihren zu einem Abbruch der MalRnahme.

Ausschlusskriterien fiir eine Aufnahme sind:

* Tierhaarallergien
* Sexuelle Missbrauchserfahrungen
* Auffallend gewaltbereites Verhalten gegenuber Tieren

Trainingswohnung

Die SpLg bietet zudem einen zusatzlichen Platz, in einer angegliederten Trainings-
wohnung. Diese wird vorzugsweise fur eine/n Jugendliche/n mit entsprechender
Reife aus der SpLG genutzt. Ein Mitarbeiter der SPLG ubernimmt dort die Betreu-
ungsleistung, um dem/der Jugendlichen die Verselbstandigung, durch Aufrechter-
haltung des Beziehungsangebotes, zu erleichtern.

Die Trainingwohnung ist dartuber hinaus, aber auch ein Angebot fur Jugendliche
ab 16 Jahren, die die Reife besitzen, selbstandig aufstehen zu kénnen und einer
tagesstrukturierenden Beschaftigung nachgehen zu wollen. Vorraussetzung fur
die Aufnahme in der Trainingswohnung ist, dall grundlegende lebenspraktische
Fertigkeiten umgesetzt werden kdnnen. Weiterhin wird eine emotional-soziale
Entwicklung vorausgesetzt, die beinhaltet, dass die Bewohnerinnen sich an Ab-
sprachen halten kdnnen wie z. B. di Umsetzung hauswirtschaftlicher Inhalte, als
auch die Bereitschaft zeigen , die Wohnform als Einrichtung mit Regeln, wie bei-
spielsweise die Anmeldung von Besuch und Einhaltung des Rauchverbotes zu ak-
zeptieren.

Sowohl bei der SpLG als auch bei der Trainingswohnung, handelt es sich um Ange-
bote mit einem Personalschlussel von 1:2.

Ausschlusskriterien
Suchterkrankungen und/ oder psychische Storungen, die zu einer Eigen- und



Fremdgefahrdung in einer solchen Wohnform fiihren kénnen, werden als Aus-
schlusskriterien eingestuft.

Betreuer

In der SPLg leben die Betreuer und ihre Tochter (geb.im April 2009). Eine weitere
padagogische Fachkraft wird ab einer dritten Belegung in der Einrichtung mit min-
destens einem halben Stellenumfang beschaftigt. Diese Lebensgemeinschaft wird
von einer Erzieherin (Jahrgang 1975) mit Zusatzqualifikation in Gebardensprache
und Weiterbildung in systemische Lernprozesse betreut. Zusatzlich hat sie mehr-
jahrige Erfahrung in der Leitung einer Kleinstwohngruppe.

Die padagogische Ausbildung der Betreuerin und ihre langjahrige Berufserfah-
rung sowohl in der Kinder- und Jugendarbeit als auch in der Behindertenarbeit
ermoglichen es ihr in besonderer Weise, auf die individuellen Anforderungen und
Bedurfnisse der Kinder/ Jugendlichen einzugehen. Durch die jahrelange Gruppen-
leitung in einem Internat ist die Betreuerin sowohl mit der Zusammenarbeit mit
Behdrden und Sorgeberechtigten, als auch mit der Einrichtungs- und Mitarbeiter-
fuhrung vertraut.

Der Ehemann, Jahrgang 1953, Diplom-Theologe, mit Ausbildung in Supervision
und systemischer Familientherapie, hat viele Jahre als Seminarleiter in der Jugend-
und Erwachsenenbildung gearbeitet. Durch die mehrjahrige Leitung eines uber-
ortlichen Seelsorgenetzwerkes und seine therapeutische

Qualifikation hat der 5-fache Familienvater einen besonderen Zugang zu Kindern
und Jugendlichen. Durch seine langjahrige Erfahrung als Notfallseelsorger im Be-
reich Krisenintervention ist er in der Lage, mit akuten Krisensituationen adaquat
umzugehen. Zudem begann er 2015 eine Weiterbildung zum Autismusberater.

Die SPLG wird derzeit von drei weiteren externen Fachkraften unterstutzt.

Vier Katzen, zwei Hunde, zwei Kaninchen, zwei Meerschweinchen und zwei Island-
pferde, die auch therapeutisch eingesetzt werden, gehoren ebenfalls zur SpLG
dazu.

Standort

Die Lebensgemeinschaft befindet sich ca. 5 Kilometer von der Kernstadt Zilpich
entfernt. Zllpich gilt als Tor zur Eifel und bietet eine vorzlgliche Infrastruktur
kombiniert mit einer landlichen Umgebung. Viele Freizeitmoglichkeiten, u.a. mit
dem bekannten Wassersportsee und viel Natur, bieten Raum fur vielfaltige erleb-
nispadagogische Aktivitaten. Die Eifeltherme Zikkurat sowie das Bowlingzentrum
befinden sich im Umkreis von 3 Kilometern und sind mit Bus und Fahrrad gut
erreichbar. Auch gibt es eine gute Anbindung nach Euskirchen, Mechernich und
Kommern. Alle Stadte liegen im Umkreis von 8 Kilometern und bieten vielfaltige
Moglichkeiten fur Freizeitaktivitaten. Es gibt Sportvereine, Kino, Museen, Musik-
schulen, Sommerrodelbahn, Tierpark, Fitnesscenter und mehrere Jugendzentren.
Individueller Férder- und Therapiebedarf (z.B. Logopadie, Ergotherapie, Spielthe-
rapie, Autismustherapie, Psychotherapie, Traumatherapie) kann ebenfalls im Um-
kreis abge- deckt werden. AuBerdem befindet sich der Nationalpark Eifel sowie
der Naturpark Nordeifel in unmittelbarer Nahe. Bruhl (Phantasialand) ist mit dem
Auto in 20 Minuten zu erreichen, Koln in 30 Minuten.



Raumliche Gegebenheiten

Das alte landwirtschaftliche Anwesen bietet viel Platz. Es wurde liebevoll umgebaut
und grundlegend saniert. Der groRe Garten mit vielen Spielgeraten, wie Rutschen,
Vogelnestschaukeln, Spielhaus, Seilbahn, Sandkasten, und FulRballtoren, ladt zum
Spielen und Toben ein. In der Scheune sind ein Riesentrampolin und ein Boxsack
untergebracht. Fur besondere Anlasse (Ferien, Geburtstage, Familienfeiern) steht
eine groBe Hupfburg zur Verfigung. Im groRen Spielzimmer bieten ein Airho-
ckey- und ein Kickertisch jede Menge Spal3. Hier kdnnen auch aufgebaute Spiel-
landschaften (Ritterburgen, Eisenbahn u.a.) tagelang stehen gelassen werden. Das
Anwesen verfligt iber einen groBen Innenhof, der durch ein Tor zur StralRe hin
begrenzt wird. AuRBerdem gibt es einen Pferdestall mit acht Einstellboxen, der als
Unterstellplatz fir Fahrrader und Spielgerate genutzt wird. An der Scheune grenzt
die Werkstatt an, die zum Werkeln und Bauen genutzt werden kann.

Das Haus selber verfugt tber 400 gm Wohnflache. Im Erdgeschoss befinden sich
die grol3e Wohnkuche und das Wohnzimmer.

Auf der anderen Seite des Wohnzimmers befindet sich ein Jugendzimmer mit eige-
nem Bad. Dieses Zimmer wird in der Regel fur das jeweils alteste Kind in der SpLG
als Vorbereitung auf eine Verselbstandigung genutzt. Im Obergeschoss gibt es vier
Kinderzimmer. So hat jedes Kind seinen eigenen Raum, der nach seinen Wiinschen
und Bedirfnissen eingerichtet wird und nétige Intimitat und Rickzugsmaglichkeit
bietet. AuBerdem befindet sich dort ein Badezimmer fur die Kinder/ Jugendlichen
und der private Bereich der Betreuer, ebenfalls mit eigenem Badezimmer.

Die Trainingswohnung mit eigener Betriebserlaubnis, ist im ehemaligen Stallge-
baude errichtet worden. Sie hat eine Grol3e von 40 gm und umfasst eine Wohnku-
che, ein Badezimmer und ein grol3es Schlafzimmer.

Schulen und Fordereinrichtungen

Samtliche Schulen, wie Grund- und Hauptschule, Realschule, Gesamtschule und
Gymnasium sind mit Auto und Bus in ca. 5 Minuten zu erreichen. Die Bushalte-
stelle befindet sich 30 Meter von der Einrichtung entfernt. In Burvenich (5 km) gibt
es eine Forderschule, die die Bereiche sozial/emotional, lernen, geistige Behinde-
rung (praktisch bildbar) und Sprache abdeckt. In Ulpenich (2 Km) befinden sich die
Nordeifelwerkstatten. Dort werden geistig behinderte Menschen und in Euskir-
chen-Kuchenheim (5km) psychisch behinderte Menschen betreut und angeleitet.

Die Nordeifelwerkstatten bieten fur Jugendliche, die keiner Schulpflicht mehr un-
terliegen oder als nicht beschulbar gelten, die Moglichkeit im Rahmen eines Pilot-
projektes, zu lernen, Eigenantrieb und Eigenmotivation zu entwickeln, Durchhal-
tevermogen und Pflichtbewusstsein zu erlangen. Ziel dieses Projektes ist es, den
Jugendlichen eine Chance auf eine Ausbildungs- /Lehrstelle im ersten Arbeitsmarkt
zu ermoglichen. Es besteht bereits ein Kontakt mit der zustandigen Bereichslei-
tung.

Arzte und Therapeuten

Im Laufe der Jahre wurden vertrauensvolle Kontakte zu Kinder- und Jugendpsy-
chiatern, Kinder-, Zahn-, Augen- und Ohrenarzt sowie Therapeuten verschiedener
Fachrichtungen aufgebaut. Die Kinder werden dort regelmaRig vorgestellt. Mit



dem SPZ und Therapeuten verschiedener Fachrichtungen arbeitet die Lebensge-
meinschaft ebenso langjahrig zusammen. Therapeutisches Reiten kann ebenfalls
mit Ubernahme der Kosten durch das Jugendamt angeboten werden.

Methodische Arbeitsgrundlagen

Durch das Erleben einer gut funktionierenden Beziehung, einem wertschatzenden
und respektvollen Umgang miteinander, erfahren die Kinder/Jugendlichen ein sta-
biles Familienleben. Klare Richtlinien und Strukturen geben ihnen Sicherheit und
die Moglichkeit, zur Ruhe zu kommen, traumatische Erlebnisse und ihre Vergan-
genheit zu verarbeiten. Eine enge Anbindung in soziale Strukturen sowie intensive
Zusammenarbeit mit Therapeuten, Psychologen, Schulen und Vereinen und das
gemeinsame Leben in der Betreuungsstelle bilden hier die Grundlage fur positive
Veranderungen.

Den methodischen Arbeitsgrundlagen dieser Betreuungsstelle liegen die Grund-
satze des systemischen Lernprozesses und der systemischen Familientherapie zu
Grunde. Aufgrund der sehr guten ortlichen und raumlichen Gegebenheiten wird
hier freizeit- und erlebnispadagogisch orientiert gearbeitet. Die Tiere werden zum
Aufbau von Vertrauen und Bindungen eingesetzt.

Es wird gearbeitet mit:

* positiven Verstarkern

* Bewusstmachung und Nutzung aller Ressourcen der Betreuten

* Erlernen sozialer Kompetenzen und deren Anwendung im Alltag

* Gemeinsamen Urlauben, um Bindungen, losgeldst vom Alltag, zu vertiefen

* Eigenverantwortlicher Umgang mit der eigenen Person und der anderen Personen

* Selbstverwirklichung durch individuelle Forderung im kreativ/ musischen bzw.
sportlichen Bereich

« feste Strukturen und Ansprechpartner

Padagogische Zielsetzung

« Starkung und Forderung des Selbstwertgefihls

* Selbstwirksamkeit erleben

* stabile Bindungen aufbauen

« Stutzung und Férderung von positiven Verhaltensmerkmalen
+ eigene und fremde Grenzen erkennen und akzeptieren

* Erkennen und akzeptieren von sozialen Strukturen

+ Reflexion der eigenen Geschichte

* Erarbeitung von Strategien zur Vergangenheitsbewaltigung

* Forderung der Sozialkompetenz

« Ubernahme von Eigenverantwortung



Arbeit mit der Herkunftsfamilie

Da die Herkunftsfamilie fur die Selbstidentifikation und Selbstfindung der Kinder
eine tragende Rolle spielt, arbeitet die SpLG in der Regel eng mit den Herkunftsfa-
milien/-systemen der Kinder zusammen. Es wird Wert auf Transparenz der Arbeit
der SpLG gelegt, um einen harmonischen Kontakt zu pflegen.

Forderung und Unterstitzung des Kontaktes zur Herkunftsfamilie, bis hin zur Be-
gleitung von Besuchskontakten einmal im Monat im Umkreis von 50 km sind je-
derzeit moglich. Sollten begleitende Besuchskontakte in kleineren Intervallen und/
oder weiteren Entfernungen als padagogisch wertvoll erachtet werden, kann die
Begleitung in der Regel im Rahmen von Fachleistungsstunden ebenfalls angeboten
werden.

Die Erzieher stehen im regelmaRigem Austausch mit den Sorgeberechtigten, um
mit effektiven Gesprachen, Erziehungsziele umzusetzen und eine Atmosphdre der
Transparenz zu ermdglichen, die den Entwicklungsverlauf konstruktiv unterstutzt,
aber auch mogliche Angste und Vorbehalte abbauen kénnen.

Zeitgleich haben die Sorgeberechtigten aber auch die Moglichkeit, ihre Sorgen und
Wiinsche bzgl. der Betreuung jederzeit der Fachberatung und Koordinatorin der
Stelle mitzuteilen.

Verselbstindigung in der Trainingswohnung

Die Trainingswohnung bietet auf ca. 45m? eine Unterbring- ungsmaoglichkeit fur
eine/n Jugendlichen. Die nach Wunschen des Bewohners gestaltete Wohnung ver-
fugt uber ein Zimmer und eine Wohnkuche, sowie Bad mit Dusche. Der Betreute
kann hier im geschutzten Rahmen der individualpadagogischen Betreuung, Erfah-
rungen im Hinblick auf das Fuhren eines eigenstandigen Lebens in einer eigenen
Wohnung sammeln und seine Selbststandigkeit erproben. Im Idealfall wird von
hier aus eine Verselbstandigung in eigenem Wohnraum vorbereitet.

Eine ggf. notwendige folgende Nachbetreuung im eigenen Wohnraum soll mog-
lichst im Rahmen von Fachleistungsstunden durch seinen Bezugsbetreuer ermdog-
licht werden.

Partizipation und Beschwerdemanagement in der Trainingswohnung

Der/die Jugendliche wird darin bestarkt eigenverantwortlich Entscheidungen zu
treffen, um die daraus resultierenden sowohl positiven als auch negativen Konse-
quenzen zu erfahren.

Wochenplane und Terminabsprachen finden in gemeinsamer Planung nach den
Bedurfnissen des Bewohners statt. Ebenso das Erstellen von Planen zur Haushalts-
organisation oder die Planung gemeinsamer Einkaufe.

Die Raumlichkeiten der Verselbstandigungseinheiten sind mit einem ,Notfall-Ord-
ner” ausgestattet, in welchem der Jugendliche wichtige Telefonnummern, Broschu-
ren und Ansprechpartner nachschlagen kann. Aufgefiihrt werden hier die entspre-
chenden Ansprechpartner des Jugendamtes und der Betreuung, Telefonnummern
und Sprechzeiten von Arzten.

Der Jugendliche hat die Moglichkeit, regelmaRig Gesprache mit der Koordinatorin
des Tragers oder der Leitung der Jugendhilfestelle zu fuhren.



Gesetzliche Grundlage

Die Kinder/Jugendlichen kdnnen in dieser Betreuungsstelle mit Betriebserlaubnis
nach 834, 835a und 841 SGB VIII untergebracht werden. Die Unterbringung nach
§35a findet ihre Grundlage in lang-jahriger enger Zusammenarbeit mit niederge-
lassenen Psychiatern, Therapeuten und zusatzlichen Qualifikationen der Padago-
gen in den Bereichen Familientherapie, Gebardensprache, Autis- musberatung,
tiergestutzte Therapien und Erlebnispadagogik. Zusatzlich hat die Betreuerin eine
Weiterbildung zur Reittherapeutin begonnen.

Eine Aufnahme nach 835a kann nur nach eingehender Abwagung des Falles und
der Passung mit dem belegenden Jugendamt und dem behandelnden Helfersys-
tem erfolgen.

Elternarbeit

Ein wichtiger Bestandteil der Arbeit ist, wenn madglich, eine vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit mit dem Herkunftssystem, der untergebrachten Kinder und Ju-
gendlichen, zu erreichen. Soweit moglich oder sinnvoll werden die Eltern in die
Arbeit der Betreuungsstelle miteinbezogen. Dies wird im Rahmen der Hilfeplan-
gesprache festgelegt. Die Betreuer gehen davon aus, dass es fur die Identitats-
entwicklung des jungen Menschen wichtig ist, sich mit seinem Herkunftssystem
auseinander zu setzen. Zur Auseinandersetzung des Kindes mit seiner Vergangen-
heit gehort die direkte Arbeit mit den Eltern durch Informationsaustausch, die
Biografie-Arbeit mit dem Kind/Jugendlichen und der je nach individueller Situation
angemessene Kontakt zu seinem Herkunftssystem. Die Erfahrung zeigt, daR die
Kinder- und Jugendlichen die Erlaubnis der Herkunftsfamilie bendtigen, um sich in
der Betreuungsstelle wohl fUhlen zu kénnen. Einem Loyalitdtskonflikt der jungen
Menschen soll so entgegengewirkt werden. Es werden aber auch Abléseprozesse
der Kinder und Jugendlichen unterstitzt, wenn der Kontakt zu der Herkunftsfami-
lie nicht moglich oder von dieser nicht gewlnscht ist.

Besuchskontakte konnen bei Bedarf, einmal monatlich und in einem Umkreis von
75 km begleitet werden. Fir moglicherweise angestrebte haufigere Besuchskon-
takte zur Herkunftsfamilie, bemihen die Betreuer sich, in Zusammenarbeit mit
Koordination und Jugendamt eine individuelle Lsung zu finden.

Partizipation und Beschwerdemanagment

Entwicklungsaddquat werden die Kinder/ Jugendlichen mitin die Alltagsgestaltung,
Wochenplanung und Freizeitgestaltung einbezogen. Die jungen Menschen kdnnen
nach Absprache Spielkameraden in die Betrueungsstelle einladen. Das padagogi-
sche Handeln wird mit den Kindern/ Jugendlichen altersadaquat wochentlich re-
flektiert. Sie werden nach ihren Winschen und Interessen bzgl. der Hilfeplanung
befragt, welche im Entwicklungsbericht dokumentiert und im Hilfeplangesprach
thematisiert werden. Zu Beginn jeder MalRnahme werden die Kinder/ Jugendlichen
uber die Rolle, der im Hilfeprozel3 beteiligten Erwachsenen, informiert. Die Kinder
haben jederzeit die Moglichkeit die Koordinatorin bzw. dem Koordinator telefo-
nisch zu kontaktieren und erhalten schriftliche Informationen Uber ihre Rechte
und Maglichkeiten der Beschwerde.

Es wird zwischen dem Koordinator bzw. der Koordinatorin und den Kindern ein
Vertrauensverhaltnis erarbeitet und ihnen, in regelmaRig stattfindenen Einzelge-



sprachen, die Moglichkeit gegeben, ggf. ihre Probleme in der Betreuungsstelle zu
thematisieren. Die Koordination wird bei Bedarf, Gesprache mit allen Beteiligten
einfordern und dokumentieren und das belegende Jugendamt informieren.

Qualitatssicherung/ Begleitung durch den Trager

Die Betreuungsstelle wird im 14-tagigen Rhythmus von der Fachberatung sowie
von der Koordinatorin bzw. dem Koordinator des Tragers besucht.

Die Koordinatorin/ der Koordinator gibt den Kindern und Jugendlichen Raum und
Zeit Note, Angste oder Sorgen mitzuteilen. Den Betreuern steht die Koordinati-
on beratend zur Seite. In Krisensituationen ist die Koordination jederzeit verfug-
bar, um vermittelnd tatig zu sein. Zur Qualitatssicherung werden monatlich, alle
Ereignisse schriftlich in Form einer Memo festgehalten und an die Koordination
weitergeleitet. Als Vorbereitung auf das maoglichst halbjahrlich stattfindene Hilfe-
plangesprachs wird von den Betreuern ein Entwicklungsbericht der Kinder und
Jugendlichen verfasst und dem belegendem Jugendamt vorgelegt.

Die Betreuer nehmen regelmaRig an Fortbildungen, abgestimmt auf die spezifi-
schen Anforderungen der jeweilig aufgenommenen jungen Menschen und an Su-
pervisionen teil, um die Qualitat der Arbeit stetig verbessern zu kdnnen.

Stand Januar 2017



Trager der Einrichtung
QuoVadis - Jugendhilfe Projekt GmbH
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Web : www.quovadis-jugendhilfe.de
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